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Habilitações Académicas 

Doutorando em Ciência Política, Relações Internacionais, Segurança e Defesa, Instituto 

de Estudos Políticos, Universidade Católica Portuguesa; Pós-Graduação em Ciência 

Política e Relações Internacionais, Instituto de Estudos Políticos, Universidade Católica 

Portuguesa; Licenciatura em Direito, Universidade Católica Portuguesa. 

 

Principais Áreas de Investigação 

Ciência Política; Relações Internacionais; Economia Internacional e Política; Teoria do 

Estado; Sistema Político e Partidário Português. 

 

Experiência Profissional e Académica 

Jurista e Investigador Universitário; 

Visiting Scholar na Columbia University, Nova Iorque, (2014); 

Investigador Associado do Observatório Político; 

Colaborador na Missão Portuguesa junto das Nações Unidas, Nova Iorque, através do 

Programa de estágios Voluntários. Acompanhou diversas comissões, entre elas a 

Comissão de Direitos Humanos, Direito Internacional e Economia; participou em reuniões 

de negociação do orçamento global da União Europeia à ONU (2009); 

Colaborador e Investigador no CHRIS – Centro de História Contemporânea e Relações 

Internacionais (2010). 

 

Participação Cívica 

Presentemente: 

Membro da International Churchill Society; 

Membro da SEDES; 

Membro da International Political Science Association; 

Participa em conferências e dinamiza vários ciclos de conferências e seminários; 

Membro do Conselho Nacional de Jurisdição do PSD, 

Partido Social Democrata, Portugal; 

Tem colaborado com imprensa escrita e televisiva, como comentador de Política 

Internacional e Nacional: (SIC Noticias, TVI 24, RTP Informação, Jornal Expresso, SOL e 

Diário de Notícias). 
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Anteriormente: 

Comentador de Política Educativa, no Programa “Aula Magna”, (CNL – Canal de 

Notícias de Lisboa); 

Membro do Conselho Nacional de Educação; 

Membro do Conselho Consultivo da Juventude; 

Redactor e Promotor do “Manifesto 27” – Manifesto de Apoio à Reeelição do Presidente 

da Comissão Europeia, 2009; 

Fundador do Movimento Cívico “Por Portugal”; 

Fundador do Movimento “Um Portugal”; 

Membro do Conselho Nacional do PSD e da JSD; 

Membro da Organização Europeia de Estudantes – OBESSU; 

Presidente da Federação Nacional de Associações de Estudantes do Ensino Secundário; 

 

Prémios e Distinções 

Bolseiro da Fundação Luso-americana (2009),(2014) 

 

Publicações 

 

Publicação: 

Jovens e a Política: Autoria de José Miguel Bettencourt. Prefácio: Marcelo Rebelo de 

Sousa, Posfácio: Jaime Gama. Com a Participação:  Adriano Moreira, Miguel Morgado, 

João Bosco Mota Amaral, João Carlos Espada, João Dias da Silva, Luís Campos e Cunha, 

Paulo Almeida Sande, Paulo Teixeira Pinto, Pedro Magalhães e Rui Oliveira e Costa. 

Chiado Editora, 2015. 

 

Participação em Publicação: 

Portugal Entre Gerações: Autoria de Almerinda Romeira, com a Participação de Artur 

Santos Silva, Guilherme Oliveira Martins, Inês Black, João Salgueiro, José Miguel 

Bettencourt, Luís Barata, Luís Campos e Cunha, Marina Costa Lobo, Maria Perpétua 

Rocha, Matilde Ferreira de Almeida, Pedro Magalhães, Sofia Areal e Vítor Bento 

Edições Babel, Centauro, 2011. 

 

O Ensino Secundário em Portugal. Conselho Nacional de Educação, 1999. 


